MENU SCOLAIRE
Du lundi 29 septembre 2025 au vendredi 03 octobre 2025

Lundi 29/09 Mardi 30/09 Jeudi 02/10 Vendredi 03/10

Salade de boulghour (pois chiche Carottes rapées vinaigrette Salade verte au mais. Chou-fleur sauce cocktail
thon boulgour)
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Filet de merlu sauce crustacés Chili sin carné Cuisse de poulet au jus. Sauté de veau.
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Omelette Filet de hoki vapeur
Haricots verts Riz. petit pois Purée de patate douce
Laitage Fromage a tartiner. Laitage Fromage.
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abricot au sirop Fruit de saison Patisserie Fruit de saison
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MENU SCOLAIRE
Du lundi 06 octobre 2025 au vendredi 10 octobre 2025

Lundi 06/10 Mardi 07/10 Jeudi 09/10 Vendredi 10/10

Betteraves lanieres vinaigrette. Céleri rémoulade. Salade verte a I'emmental. CEufs durs mayonnaise.
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cote de porc au jus Boeuf bourguignon. Poisson meuniere Dahl de lentilles verte
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Boulette végé Filet de colin sauce curry.
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Chou-fleur au gratin. Farfalles Epinard haché
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Fromage a tartiner. Fromage. Laitage Fromage.

Riz au lait Fruit de saison Patisserie Fruit de saison
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MENU SCOLAIRE
Du lundi 13 octobre 2025 au vendredi 17 octobre 2025

SEMAINE DU GOUT : Les 5 saveurs

Lundi 13/10 (Amer & Umami) Mardi 14/10 ( Acide ) Jeudi 16/10 ( Sucré ) VEBCIeCl B ARl B
Halloween )

velouté de tomate Salade de quinoa, raisins secs,feta Carottes rapées feuilleté au fromage
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Risotto,champignons Tajine de poulet aux abricots Filet de lieu sauce citron. émincé de veau au jus
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Saumon caramélisé Oeufs durs sauce mornay.
R
Poélée de légumes et pois chiches Brocolis persillés Poélée de potiron

Fromage. Fromage. Laitage Laitage
Banane coulis chocolat noir Fruit de saison Tarte au citron Poire sirop sauce caramel vermicelle

de couleur
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